
                

               
 

    
Durchführung der ordentlichen Nationalmannschafts-Trainings 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oben aufgeführte Trainingsdaten sind obligatorisch. Zusätzliche Trainings werden direkt von den 
verantwortlichen Coaches bekannt gegeben. 
 
An folgenden Wettkämpfen und/oder Anlässen ist teilzunehmen: 

• Samstag, 24. Februar 50 Kumite Fights, Stans 

• Samstag/Sonntag, 28. und 29. April Swiss Open Juniors und SM SFKO Elite und Junioren, Stans 

• Freitag/Samstag 10. und 11. Mai, Europameisterschaft in Polen  
 
 
 
 
Geht an: (per 1. November 2017) 

 

• Alle Dojoleiter per E-mail 

• Nationalmannschaft-Verantwortliche per E-mail 

• Publikation SSKA Homepage 
 

Disziplin Datum Ort Zeit 
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27. Januar Wintercamp   
Gemäss Ausschreibung 
Wintercamp 

24. März Honbu Oberdorf 
10.00 - 12.00 Uhr  
14.00 - 16.00 Uhr  

19. bis  
22. Juli 

Sommerlager Sarnen OW 

15. September Bussigny 
10.00 - 12.00 Uhr  
14.00 - 16.00 Uhr  

17. November Honbu Oberdorf 
10.00 - 12.00 Uhr  
14.00 - 16.00 Uhr  

   

Swiss-Shinkyokushin-Karate-Association 

SSKA       Member of WKO  
 

Shihan Peter Steinmann (Branch Chief)  
Shihan Andi Gabler (Branch Chief) 

Shihan Alessandro Polimeno (Branch Chief) 

    

swiss national team  
Coaches 

Shihan Alessandro Polimeno (Kumite)  
Sensei Frederic Deillon (Kumite Westschweiz) 
Sensei Peter Abrahams (Kumite Westschweiz)  

Shihan Andi Gabler (Kata) 

 

 2018 Training für  
Elite und Junioren / Kumite und Kata 

 
 

 


