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2018 Training fur

Elite und Junioren / Kumite und Kata

Coaches
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Durchfihrung der ordentlichen Nationalmannschafts-Trainings

Disziplin Datum Ort Zeit
27. Januar Wintercamp \Clsvtierr]?;scsarﬁl;sschreibung
é 24. Méarz Honbu Oberdorf 1288 1288 HE;
g ;g ?:JS“ Sommerlager Sarnen OW
2 . 10.00 - 12.00 Uhr
é 15. September | Bussigny 1388 1288 BE:
17. November | Honbu Oberdorf | ' /"o0 16'00 Unr

Oben aufgefihrte Trainingsdaten sind obligatorisch. Zuséatzliche Trainings werden direkt von den
verantwortlichen Coaches bekannt gegeben.

An folgenden Wettkéampfen und/oder Anlassen ist teilzunehmen:
e Samstag, 24. Februar 50 Kumite Fights, Stans
e Samstag/Sonntag, 28. und 29. April Swiss Open Juniors und SM SFKO Elite und Junioren, Stans
e Freitag/Samstag 10. und 11. Mai, Europameisterschaft in Polen

Geht an: (per 1. November 2017)

e Alle Dojoleiter per E-mail

¢ Nationalmannschaft-Verantwortliche per E-mail

e Publikation SSKA Homepage



